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2021 年度 てんかん医療専門志向若手医師人材育成事業（国内留学助成） 

 

１．趣旨 

てんかんは 100人に 1人の慢性の脳神経疾患ですが高率に精神症状も合併します。

そのため、てんかん診療においては脳神経内科と精神科の知識・経験が求められて

います。てんかん専門医は本邦では不足しており、若手の人材育成が必要です。 

このような背景から、てんかん医療を志向される精神科・脳神経内科の若手医師

に対して、てんかん医療研修を目的とした国内留学の助成をいたします。 

 

２．助成内容 

てんかん専門医を目指す若手精神科医・脳神経内科医を育成するために、国立精

神・神経医療研究センター（以下、NCNP という。東京都小平市）において研修を

行う方に国内留学費用の一部を助成します。 

 

３．応募に必要な事柄 

① 日本精神神経学会ないし日本神経学会に入会している方 

② てんかん医療を学ぶ意欲の高い 40 歳以下（応募時）の医師 

③ 初期研修を修了していること 

④ 所属機関長の署名・捺印を得てください。 

⑤ 推薦状を 1 通提出してください。 

⑥ 研修報告書を毎年提出していただきます。 

（研修が複数年にわたるときは、年度ごとの提出が必要です） 

⑦ 助成は単年度ですが、継続を希望する場合は3年間まで認められます。但し、

毎年度終了前に申請書を提出し、選考委員会で承認される必要があります。 

⑧ 報告書が本法人ニュースレターに掲載されることを承認していただきます。

（なお、必ずしも掲載されるとは限りません） 

⑨ レジデントなどNCNPでの研修受講の予定のある方は応募をご遠慮ください。 

 

４．助成金の使途について 

留学生活に必要な諸経費（住居費、食費、交通費等）の他、学会参加費、関連書

籍購入費などに使用することができます。ただし、遊興費などには使えません。 

研修終了時に収支報告書を提出していただきます。1 回 1 万円以上の支出につい

ては領収書を添付してください。 
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５．助成期間 

2021 年 4 月 1 日（木）～ 2022年 3月 31 日（木） 

※2021 年は単年度としますが延長は可能です。（上記⑦を参照してください） 

６．助成金額 

100 万円／件 

 

７．採用人数 

若干名 

 

８．応募方法 

精神神経科学センターの HP より申請書をダウンロードし、必要事項を記入押印

のうえ、下記提出先に郵送してください。応募書類は返却いたしません。 

助成金は申請者個人の口座への振込みを前提としますので採用された場合はす

みやかに口座を開設し口座名をお知らせください。 

なお、申請書はクリップ留め（ホッチキスは不可）して提出してください。 

 

９．申請書提出期限 

   2021 年 3 月 1 日（月）必着 

 

10．選考方法 

本事業に係る選考委員会が書類選考にて採用者を決定します。 

NCNP の研修指導者の面接を経て最終決定となります。 

 

11．選考結果通知（予定日） 

2021 年 3 月 25 日（木） 

 

12．申請書提出先、問合せ先 

〒112-0012 東京都文京区大塚 4-45-16 小石川東京病院 3Ｆ 

公益財団法人 神経研究所 精神神経科学センター てんかん人材育成事業係 

 TEL：03-6902-2681（土日・祝祭日を除く、10 時～15 時） 

 FAX：03-6902-2682  

E-mail：jigyo@jfnm.or.jp 

※なお、新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、在宅ワークとしている場合が

ありますので、お問い合わせ等はできる限り上記メールあてお願いします。 
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