
学校訪問型睡眠講座 よくある質問と答え 

 

《謝金 Q.旅費について》 

Q.財団では何を負担してくれるのですか？ 

A.講師謝金と旅費のみです。広報や会場費などがかかる場合は学校で負担してください。 

 

Q.自己負担の場合、謝金・.旅費はいくらですか？ 

  A.絶対的な決まりはありませんが、財団では謝金として 3 万円、旅費は実費をお支払いしていますので、そ

れに近いものが適当かと思われます。 

   ちなみに講師はできるだけ近い場所から派遣できるように善処しますが、やむをえず遠方からになる場合 

もあります。 

 

《講師について》 

Q.どういう人が講師として来てくれるのですか？ 

  A.大学教授、准教授、医師の他、睡眠について学び、機構に登録されている方を講師として派遣します。 

 

Q.講師はリクエストできますか？ 

  A.希望に添えるかはわかりませんが、どなたをご希望か、備考欄に記入して申請してください。 

 

《その他》 

Q.保護者だけ、教師だけでもいいのでしょうか？ 

  A.結構です。対象者に合わせた内容でお話します。 

 

Q.開催日やテーマが決まっていないのですが？ 

  A.結構です。未定で申請してください。採用になった場合、決まり次第打ち合わせさせていただきます。 

 

Q.時間はどのくらいですか？ 

  A.できるだけご希望に応じますので、ご希望の時間を記入して申請してください。 

 

Q.夜や土日でもいいのでしょうか？ 

  A.大丈夫です。 

 

Q.複数校で応募可能ですか？ 

  A.同時開催ならば可能です。全ての学校名と、代表校の担当者連絡先等を記入して申請してください。 

 

Q.高校生も OK ですか？ 

  A.中高一貫校などで中学生も一緒ならば OK です。 

   高校生のみの場合は、費用が自己負担となります。希望する場合は申請書に詳細を記入の上、お申し込み 

ください。 

 

Q.申請して落選した場合、学校負担でお願いすることはできますか？ 

  A.承りますので、ご希望の内容をお知らせください。 



 

Q.結果について、早めに教えてもらえますか？ 

  A.結果が決定していればお知らせできます。連絡の漏れを防ぐため、電話ではなく、FAX またはメールで 

お問い合わせください。 

 

Q.学校以外（学校の PTA や民間団体など）ですが、申請できますか？ 

  A.学校の PTA➡学校を通して申請してください。 

   学校以外の場合➡追って担当者から連絡しますので、希望の開催日時、場所、対象者、テーマ、謝金等の 

詳細を nemurin@jfnm.or.jp にメールしてください。 


