
（平成３０年度） 

公益財団法人 神経研究所 

睡眠健康推進機構 
 

学術研究助成公募のお知らせ 
 
公益財団法人 神経研究所 睡眠健康推進機構では、若手研究者による睡眠の科学的メカニズ

ム、睡眠障害の病態解明、診断・治療・予防法の開発、２４時間社会に起因する睡眠問題、生活

の質の劣化、事故等の予防対策など、睡眠科学、睡眠医学、睡眠社会学の卓越した学術研究を助

成することによって、国民の睡眠健康の維持・増進を図ることを目的として、以下の要領にし

たがって学術研究助成を行います。 

 

1.  対象となる研究分野 

A. 睡眠科学 

B. 睡眠医学 

C. 睡眠社会学 

 

2.  応募資格等 

①研究助成の対象者は、その研究活動の大半を日本国内で行った者、あるいは日本国内で行

う研究とする 

②研究開始時における年齢が４０歳未満の研究者個人を対象とする 

③研究助成期間の終了時には研究報告書を提出すること、その内容は精神神経科学センター

の ニュースレター等に掲載する 

④同一申請者が本法人の同じ年度の研究助成に応募できる件数は、１件のみとします。 

複数の研究助成への申請はできません。 

 

3.  助成金額 

  ５０万円／１件 

 

4.  採用件数 

  ３件（各研究分野で原則１件ずつ） 

 

5．研究期間 

平成３０年１０月１日から平成３１年９月３０日 

 

6.  募集受付期間 

 平成３０年６月１日（金）～平成３０年７月３１日（火）（必着） 

 

7.  公募の流れ 

①６月１日    公募開始 

精神神経科学センター、日本睡眠学会、日本時間生物学会 

各ホームページで情報開示 

②７月３１日     公募締切 

③８～９月  選考委員会による審査で助成者を決定 

④１０月  助成金送金 

⑤翌年１０月 報告書、決算書提出 

 

8.  申請書提出先 
公益財団法人 神経研究所 睡眠健康推進機構 学術研究助成係 
〒189-0013 
東京都東村山市栄町２丁目３番２号 
野澤久米川駅前ビル４階 
T E L ：0 4 2 - 3 0 6 - 3 2 7 1 
F A X ：0 4 2 - 3 0 6 - 3 2 7 2 

E-mai l：suik iko@jfnm.or. j p  


